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Doelstelling 
De doelstelling van de stichting wordt weergegeven in artikel 2 van de statuten: 
 
DOEL EN WERKWIJZE  
Artikel 2.  
2.1. De stichting heeft tot doel het verlenen van financiële, psychologische en pastorale hulp aan 
        mensen die traumatische ervaringen doorstaan hebben, het bevorderen van de deskundigheid  
        binnen dit aandachtsgebied en al hetgeen met één en ander rechtstreeks of zijdelings verband 
        houdt of daartoe bevorderlijk kan zijn, alles in de ruimste zin des woords.   
 
2.2. De stichting tracht haar doel te bereiken door:  
- het bieden van psycho-pastorale hulp 
- het beschikbaar stellen van faciliteiten 
- het verlenen van supervisie en intervisie 
- samenwerken en ondersteunen van plaatselijke pastorale teams uit kerken en kerkelijke 

gemeenten 
- financieel tegemoet komen van confidenten die niet verzekert zijn 
- mensen en instanties ertoe bewegen hulp te verlenen op financieel gebied. 
- het geven van cursussen, seminars en workshops gericht op het realiseren van de doelstelling  
- donaties aan stichtingen, verenigingen en dergelijke met een soortgelijke doelgroep 
- andere activiteiten, die passen binnen de doelstelling  
- alles wat verder nuttig kan zijn om het doel van de stichting te bereiken. 
 
Beleidsplan 2013-2016 (hooflijnen): 
Gedurende de komende jaren zal er op meerdere locaties worden gewerkt. Dit reduceert de  
kosten voor de confidenten en de hulpverleners. Verder zal de focus van de doelgroep verbreed 
worden met kinderen. In de periode 2012-2014 is hiervoor de nodige kennis in huis gehaald. 
De uitrol van de participatiewet betekenen meer ondersteuning in toelichting bij het verlenen van 
zorg aan partners/familieleden/buren met een traumatische ervaring uit het verleden. 
 
Jaarplan 2014 (hoofdlijnen): 
In 2014 zal de ingeslagen weg van werken op diverse locaties en het hulp bieden aan kinderen verder 
worden uitgebouwd. Verder zal een begin worden gemaakt met een informatieprogramma voor 
diegenen die de zorg van partner/familielid of buur op zich heeft genomen en ondersteuning nodig 
heeft in het omgaan met bepaalde psychische gedragsstoornissen. 
 



Beloningsbeleid (hooflijnen) 
De bestuursleden ontvangen  geen vergoeding voor haar lidmaatschap. Zij hebben wel recht op 
vergoeding van de door hen in de uitoefening van hun functie gemaakte kosten. 
Verder heeft de stichting geen personeelsleden in dienst. 
 
 
Financiële informatie 
De meest recente financiële informatie treft u aan op de volgende pagina’s. 
 
 
Tot slot 
Wij vertrouwen erop dat u hiermee een goed beeld heeft van de stichting EX IT zoals vermeld in de 
richtlijnen voor ANBI instellingen, geldig vanaf 1 januari 2014. 
Als u informatie mist, of nadere toelichting zou willen hebben, heeft stuurt u dan een mail naar de 
voorzitter: jan.verbueken@gmail.com. 
 
 
 

 

 

 


